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Nr projektu
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Harmonogram: zajecia

Lp. 1 Tytut/ rodzaj realizowanego 2  Miejsce (doktadny adres / nr Data/godzina od Data/godzina do Prowadzacy zajecia / 6 Liczba uczestnikéw Uwagi

wsparcia sali / nazwa firmy / opiekun stazu
przedsiebiorstwa)

1 1 warsztat Integracyjno- 2 Ruda Slaska, ul. Solidarnosci 5/9 2025-10-06 10:00 2025-10-06 13:00 trener zewnetrzny 6 10 brak
Animacyjny "Tworzenie
czekoladownikéw" - trener
zewnetrzny

2 1 Strefa Cyfrowa - "Kolaz ze zdjec¢" 2 Ruda Slaska, ul. Solidarnosci 5/9 2025-10-06 13:00 2025-10-06 16:00 OoSL 6 10 brak

3 1 Strefa Tozsamosci Regionalnej 2 Ruda/S’Iaska, ul. Solidarnosci 5/9 i 2025-10-08 11:00 2025-10-08 14:00 osL 6 10 brak
"Przejazd "Elka" po Parku Park Slaski - Chorzéw
Slaskim"

4 1 Zajecia sportowo-rekreacyjne 2 Ruda Slaska, ul. Ktodnicka 95 2025-10-10 10:00 2025-10-10 14:00 trener zewnetrzny 6 10 brak
"Zdrowy kregostup"

5 1 Szkolenie ekologiczne gr. 2 2 Ruda Slaska, ul. Solidarnosci 5/9 2025-10-10 12:00 2025-10-10 20:00 trener zewnetrzny 6 10 brak

6 1 Zajecia sportowo-rekreacyjne 2 Ruda Slaska, ul. Ktodnicka 95 2025-10-11 10:00 2025-10-11 14:00 trener zewnetrzny 6 10 brak
"Trening obwodowy"

7 1 warsztat Integracyjno- 2 Ruda Slaska, ul. Solidarnosci 5/9 2025-10-13 10:00 2025-10-13 13:00 trener zewnetrzny 6 10 brak
Animacyjny "Tworzenie
czekoladownikéw" - trener
zewnetrzny

8 1 Strefa Ekologiczna "Ekologiczne 2 Ruda Slaska, ul. Solidarnosci 5/9 2025-10-13 13:00 2025-10-13 16:00 osL 6 10 brak
owocowe satatki"

9 1 Miedzypokoleniowy Klub 2 Ruda Slaska, ul. Solidarnosci 5/9 2025-10-14 09:00 2025-10-14 12:00 OosL 6 10 brak
Spotecznosciowy "Tworzymy
jesienne ozdoby"

10 |1 Strefa Tozsamosci Regionalnej 2 Ruda Slaska, ul. Solidarnoéci 5/9 2025-10-14 12:00 2025-10-14 15:00 osL 6 10 brak
“Slaski quiz z nagrodami*

11 1 Miedzypokoleniowy Klub 2 Ruda Slaska, ul. Solidarnoéci 5/9 2025-10-15 10:00 2025-10-15 13:00 OosL 6 10 brak
Spotecznosciowy "Europejski
dzien walki z rakiem piersi"

12 1 Miedzypokoleniowy Klub 2 Ruda Slaska, ul. Solidarnosci 5/9 2025-10-15 13:00 2025-10-15 16:00 OosL 6 10 brak
Spotecznosciowy "Stacja
biblioteka"

13 1 Strefa Aktywnych Kobiet "Zadbaj 2 Ruda Slaska, ul. Solidarnosci 5/9 2025-10-16 10:00 2025-10-16 13:00 OosL 6 10 brak
o dtonie jesienig"

14 |1 Strefa Cyfrowa - "Podstawy 2 Ruda Slaska, ul. Solidarnoéci 5/9 2025-10-16 13:00 2025-10-16 16:00 osL 6 10 brak
obrébki zdje¢ w smartphonie"

15 1 Zajecia sportowo-rekreacyjne 2 Ruda Slaska, ul. Ktodnicka 95 2025-10-18 10:00 2025-10-18 14:00 trener zewnetrzny 6 10 brak
"Trening z gumami"

16 1 warsztat Integracyjno- 2 Ruda Slaska, ul. Solidarnoéci 5/9 2025-10-21 10:00 2025-10-21 13:00 trener zewnetrzny 6 10 brak
Animacyjny "Tworzenie
czekoladownikéw" - trener
zewnetrzny

17 1 Miedzypokoleniowy Klub 2 Ruda Slaska, ul. Solidarnosci 5/9 2025-10-21 13:00 2025-10-21 16:00 OosL 6 10 brak
Spotecznosciowy "zaGRAjmy"

18 1 Strefa Cyfrowa - "Seans filmu 2 Ruda Slaska, ul. Solidarnosci 5/9 2025-10-22 10:00 2025-10-22 13:00 OosL 6 10 brak
krétkometrazowego"
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19 |1

Strefa Cyfrowa - "Nie wiesz?
Zapytaj chat GPT"

Ruda Slaska, ul.

Solidarnosci 5/9

2025-10-23 10:00

2025-10-23 13:00

OosL

brak

Warsztat Integracyjno-
Animacyjny "Wigzanka na
cmentarz"

Ruda Slaska, ul.

Solidarnosci 5/9

2025-10-23 13:00

2025-10-23 16:00

OosL

brak

Zajecia sportowo-rekreacyjne
"Zajecia taneczne"

Ruda Slaska, ul.

Ktodnicka 95

2025-10-24 10:00

2025-10-24 14:00

trener zewnetrzny

brak

22 |1

Szkolenie ekologiczne gr. 3

Ruda Slaska, ul.

Solidarnosci 5/9

2025-10-24 12:00

2025-10-24 20:00

trener zewnetrzny

brak

23 |1

Zajecia sportowo-rekreacyjne
"Zdrowy kregostup"

Ruda Slaska, ul.

Ktodnicka 95

2025-10-25 10:00

2025-10-25 14:00

trener zewnetrzny

brak

24 |1

Warsztat Integracyjno-
Animacyjny "Tworzenie
czekoladownikéw" - trener
zewnetrzny

Ruda Slaska, ul.

Solidarnosci 5/9

2025-10-28 10:00

2025-10-28 13:00

trener zewnetrzny

brak

25 |1

Strefa Ekologiczna "Robimy
breloki"

Ruda Slaska, ul.

Solidarnosci 5/9

2025-10-28 15:00

2025-10-28 18:00

OosL

brak

Strefa Aktywnych Kobiet
"Rozgrzewajace napary na
chtodne dni"

Ruda Slaska, ul.

Solidarnosci 5/9

2025-10-29 10:00

2025-10-29 13:00

osL

brak

Strefa Ekologiczna "Degustacja w
ciemnosci”

Ruda Slaska, ul.

Solidarnosci 5/9

2025-10-29 13:00

2025-10-29 16:00

OosL

brak

28 |1

Warsztat Integracyjno-
Animacyjny "Tworzenie
bransoletek z muliny"

Ruda Slaska, ul.

Solidarnosci 5/9

2025-10-30 10:00

2025-10-30 13:00

OosL

brak

29 |1

Miedzypokoleniowy Klub
Spotecznosciowy "Jak budowac
wiezi z mtodym pokoleniem?"

Ruda Slaska, ul.

Solidarnosci 5/9

2025-10-30 13:00

2025-10-30 16:00

OosL

brak

30 |1

Zajecia sportowo-rekreacyjne
"Trening z gumami"

Ruda Slaska, ul.

Ktodnicka 95

2025-10-31 10:00

2025-10-31 14:00

trener zewnetrzny

brak
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