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Harmonogram Form Wsparcia
HFW-FESL.10.24-IZ.01-03E0/23-2026-03-001

Nazwa harmonogramu

MARZEC 2026

Nr projektu

FESL.10.24-IZ.01-03E0/23-003

Tytuł projektu

Strefa Transformacji w Katowicach 2.0
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Harmonogram: zajęcia
 Lp. 1 Tytuł / rodzaj realizowanego

wsparcia
2 Miejsce (dokładny adres / nr

sali / nazwa firmy /
przedsiębiorstwa)

3 Data/godzina od 4 Data/godzina do 5 Prowadzący zajęcia /
opiekun stażu

6 Liczba uczestników 7 Uwagi

 1 1 SAK
Biżuteria handmade cz. II

2 Ligocka 5, Katowice 3 2026-03-01 10:30 4 2026-03-01 13:30 5 Organizator Społeczności
Lokalnej 1

6 10 7 brak

 2 1 SE 
Eko kiszonki -  powrót do natury

2 Ligocka 5, Katowice 3 2026-03-03 11:00 4 2026-03-03 14:00 5 Organizator Społeczności
Lokalnej 1

6 10 7 brak

 3 1 SAK
Kolorowy świat wyobraźni

2 Ligocka 5, Katowice 3 2026-03-04 09:00 4 2026-03-04 12:00 5 Organizator Społeczności
Lokalnej 2

6 10 7 brak

 4 1 SC
Nowa perspektywa – świat
widziany przez inteligentne
okulary

2 Ligocka 5, Katowice 3 2026-03-04 12:00 4 2026-03-04 15:00 5 Organizator Społeczności
Lokalnej 2

6 10 7 brak

 5 1 Inicjatywa lokalna
Kobieca moc – pielęgnacja,
makijaż, pewność siebie

2 Ligocka 5, Katowice 3 2026-03-05 17:00 4 2026-03-05 22:00 5 Organizator Społeczności
Lokalnej 2

6 50 7 bez limitu, obowiazuja zapisy

 6 1 Zajęcia sportowo-rekreacyjne
Mecz siatkówki

2 Arena Katowice 3 2026-03-07 17:00 4 2026-03-07 21:00 5 trener zajęć sportowych i
rekreacyjnych

6 10 7 brak

 7 1 SAK
EkoLadies- świętujemy dzień
kobiet

2 Ligocka 5, Katowice 3 2026-03-09 10:30 4 2026-03-09 13:30 5 Organizator Społeczności
Lokalnej 1

6 10 7 brak

 8 1 MKS
Wiosenne przebudzenie

2 Ligocka 5, Katowice 3 2026-03-10 12:00 4 2026-03-10 15:00 5 Organizator Społeczności
Lokalnej 1

6 10 7 brak

 9 1 SC 
Świadomy siebie – pierwszy krok
do rozwoju w cyfrowym świecie

2 Ligocka 5, Katowice 3 2026-03-11 09:00 4 2026-03-11 12:00 5 Organizator Społeczności
Lokalnej 3

6 10 7 brak

 10 1 SC 
Technologia w służbie
komunikacji

2 Ligocka 5, Katowice 3 2026-03-11 12:00 4 2026-03-11 15:00 5 Organizator Społeczności
Lokalnej 3

6 10 7 brak

 11 1 MKS  
Kubek z charakterem

2 Ligocka 5, Katowice 3 2026-03-12 15:00 4 2026-03-12 18:00 5 Organizator Społeczności
Lokalnej 2

6 10 7 brak

 12 1 Zajęcia sportowo-rekreacyjne
Wyzwanie 6000 kroków

2 Dolina 3 Stawy 3 2026-03-15 16:00 4 2026-03-15 20:00 5 trener zajęć sportowych i
rekreacyjnych

6 10 7 brak

 13 1 SC
Cyfrowe Atelier Wiosennych
Inspiracji

2 Ligocka 5, Katowice 3 2026-03-16 10:30 4 2026-03-16 13:30 5 Organizator Społeczności
Lokalnej 1

6 10 7 brak

 14 1 MKS
Pracownia Doświadczeń
Naukowych

2 Ligocka 5, Katowice 3 2026-03-17 15:00 4 2026-03-17 18:00 5 Organizator Społeczności
Lokalnej 1

6 10 7 brak

 15 1 MKS
Trening zmysłów

2 Ligocka 5, Katowice 3 2026-03-18 10:30 4 2026-03-18 13:30 5 Organizator Społeczności
Lokalnej 2

6 10 7 brak

 16 1 STR
Wiosna w Sercu Śląska

2 Zbiórka: Park Kościuszki 3 2026-03-19 15:30 4 2026-03-19 18:30 5 Organizator Społeczności
Lokalnej 2

6 10 7 brak

 17 1 Zajęcia sportowo-rekreacyjne
Wyzwanie 7000 kroków

2 Park Kościuszki 3 2026-03-21 16:00 4 2026-03-21 20:00 5 trener zajęć sportowych i
rekreacyjnych

6 10 7 brak

 18 1 IiA
Kreatywne Dekoracje
Wielkanocne

2 Ligocka 5, Katowice 3 2026-03-24 12:00 4 2026-03-24 15:00 5 Organizator Społeczności
Lokalnej 1

6 10 7 brak
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 19 1 IiA
Wielkanocne inspiracje –
tworzymy kartki

2 Ligocka 5, Katowice 3 2026-03-25 11:00 4 2026-03-25 14:00 5 trener zajęć zewnętrznych 6 10 7 brak

 20 1 Zajęcia sportowo-rekreacyjne
Ping-Pong

2 Spodek 3 2026-03-27 17:00 4 2026-03-27 21:00 5 trener zajęć sportowych i
rekreacyjnych

6 10 7 brak
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